Odvadeni po uderu

wpred.

2. Obrance kryje pomoci Age Uke
z Karate,
z Kung-Fu. Je wviak nutno kryt predloktim,
prsty musi byt chranény zatnutim wpést.

3. Byt jsou dva pohyby obrance zde
"rozepsany" na dwvou foto, mezi krytem
predloktim a dchopem dlani jsou snad
jen setiny witetiny. Pokud by Utoénikl bylo
wvice, prava ruka obrance by Otoénou ruku
potahla vpred a levou rukou by cbrance
uderem loket zranil (sotva ale zlomil}.
Protoie je utocnik sam, obrance jen
provede wkrut otoéne ruky zespodu

4. U leve ruky ocbrance sewre prsty a
utoéne predlokti prehodi pres to swvoje.
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1. Lze uvaiowvat,
e Otoénik mini uZit
prave oi-cugi
z karate. Pozice
rukou ebrance zde
simulu je 2 jeuncu
nepripravencst. Tim
si "wyiada" aby
utocnik uZil prave
tuto "levnou™
techniku. Pritom ale
prave tato pozice
rukou obrance je
idealnim strehem
pro wykrytl tohoto
uderu. Pohled
Otoénika take Tika,
kam Oder povede.
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ale stejné tak mohluiit kryt
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5. Utaénik instinktivné se musi
predklonit, aby bolest wkrutu jeho
ramene byla snesitelna. Tuto dlevu
mu cbrance odebere tim, Ze ho
narovna. Velmi zalkeil na pozici

téla cbrance. Vidy je nutno pri
pohledu zepredu, aby z obrance
byle vid&t minimaing 90% siluety.
Jinak ho miZe dtoénik chytit za
genitalaparat a poté zlikvid owvat.
Paku je nutno nasadit brutalng,
kdyby Otocnik byl schopny, mohl by
se chytit atakowvanou rukou za svij
odéw, nebo zbywvajci rukou se
zepredu chytit dlani v dlan, dokud
paka nedoila koneéné pozice.

Tuto paku uiiva policie na celem
sweté, ale wvetsinou tak chybné, e

si delikwenti mohou za svuj osud.

Odvadeni utocnika Detaily
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1-6. Pozy jsou jiz
popsane v ukaz ce
"Ddvadéni po oderu”
a ligi-li se, pak ne

W principu,

T. Pokud by nechtél
utoénik se smirit

s rezignaci, a pokud
nechceme waolit
wykloubeni jeho ruky
mu ieme mu jeste
nabid nout techniky
reverzibiini, Prvmi

z nich je paka na
rapésti. Jeho ruka
viak nemusi snést
ani pravy uhel.

8. Jinou pikou je pika na palec.
Je nesnesitelna a vétiinou ani
nemame silu kloub palce znidt.

9-10. Haopak vylamowvani palce
z kloubu, at' uz palmarnim smeérem
(9.} nebo dorsalnim {10.} se nam
muie podarit rychleji nei jsme
predpokladali. Pitom dasto lze
phedpokladat e jde o primitiva
s& snienym vnimanim bolesti,
moinai posileng psychotropnimi
|atkami.

11-12. Velmi opatrn je treba
fixowat utoénika witodenim hlawy.
Foranéni michy miie mit hordi
nasledky nei zabiti (quadriplegie).
Lépe je tuto techniku ignorovat.
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13. Temérvieco
na sobé nosime
za obleceni, staci
k uskreeni clovéka
do bezvédomi.

Ani lehke tricko se
vias nepretrhne.

14. Mnoho agresiv-
nich utocniki je
holohlavych. Oci
pak sloud namisto
viasil.

15. Za viasy treba
chytat nad éelem
abychomdal
hlavé zadany

sklon.
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16. Polkud nechceme Utocnika zranit, zejména pokud je na nas sama nesmime ho nechat uniknout (Aziko kdy
miZe zakratko zpisobit rnoho nestésti), pak ho musime zajistit do uzavieneho prostoru (mistnost, popenice,
auto). Zmitadi se tak Ze bychom mu pakami ubliili, 1ze ho zbevaiicl nukou uchopit zespodu za genitalaparat a
takio v podstaté odnest  Jeho spoutani by ui mohlo byt Kasifikovano jako nezakonne, zatimco zabranéni v tniku
je ponékud “dab&nT provinénim. Stile musime dbat na fald, Ie zakony stoli v této remi pi Mtoénikovi. Jestli
zabranime vraidé je nepodstatne, Podstatneje, Zeutok nanas éi treti osobu teoreticky skondl a my se zde
stavame teoreticky "Utoénikem vOgl dtoénikovi”,




