Paka na rameno

1. Uchop Gtoénikem
milze mit funkci fixace
proto, aby (toénik mohl
pevnéji udefit. Zde
obrance lrvie uderovou
ruku preventivné a dava
najevo, e vi o ttocnikove
ZAmen..

2. Obrance se snaii dat
Utoénikovi najevo svou
neschopnost branit se a
domnéle se chce tdem
wytrhnout z Gchopu.

3. Avsakvraci sea
nasazuje paku.

4, Dowvadi (tocnika do preddonu, Hymi je B. Jedna z mofnosti je prehozen nohy obrance pres
moZne navazat miznymi technikami, av sk krk Otocnika. Tim se mu zabrani napimit.
s ohledem, e z pravniho hlediska byl dtok 6. Miie nasledovat Uchop za vnitimi stranu jeho stehna,
ukonéen, nebezpedi jiZ netrva. alei jeho genitalaparatu, ¢imz prestane vzdorovat.

7. Kruhovym pohybem se zvedne a hodi na zem




